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 1２月の全体会は「コミュニケーション技法」でした。 
今年は気分を変えてフランス料理のお店で、お洒落に忘年会を行いました。普段あま
り顔を合わせることが出来ない、ここひろ青梅本部スタッフとヘルパーとでコミュニ
ケーションを図りました。美味しいお料理を食べながら楽しい時間を過ごし、ここひ
ろのチームワークがより深まったと思います。これからも心と心が通いあうサービス
をモットーに、地域に根差した福祉活動を続けていきたいと思います。本年度もどう
ぞよろしくお願い申し上げます。                       編集：矢萩 

訪問介護：kokohiro_carecenter@yahoo.co.jp 

福祉用具：kokohiro_shop@yahoo.co.jp 

居宅介護支援：kokohiro_plan@yahoo.co.jp 

ここかじ：kokokaji.ome@gmail.com 
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 紙資源を大切に…電子メールを有効に使いましょう！ 

・地域ケアサポート館 福わ家・小規模多機能ホーム 
東京都青梅市藤橋２の６１４の１８ でんわ：0428-30-0512 FAX：0428-30-0513 
・地域ケアサポート館 福わ家・グループホーム（認知症対応型共同生活介護） 
東京都青梅市藤橋２の６１４の６  でんわ：0428-78-2100 FAX：0428-78-2101 
 
Ｅ-mail:fukuwauchi.ome@gmail.com    ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：http://www.kokohiro.jp/ 

発行元：地域ケアサポート館 福わ家 

12 月 17 日（土）に毎年恒例の「餅つき大会」を開催！澄み切った青空の下、利用者さんご家族はもちろん、

地域の方々にも来ていただき皆で杵を持ち、餅をついてもらいました！ 

研修会 

11 月 26 日～27 日と小規模多機能型居宅介護事業所の全国大会が開かれ

福わ家スタッフも参加してきました。各事業所の事例発表などがあり、大

変有意義な研修の場となりました。 

福わ家スタッフは、今回だけでなく、小規模・グループホームそれぞれ定

期的に研修等に参加し日々のスキルアップを目指しています。 
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紙資源を大切に…電子メールを有効に使いましょう！ 
地域ケアサポート館 福ら笑（ふらわー） 小規模多機能ホーム・グループホーム 
東京都羽村市川崎１の７の８        でんわ：０４２－５５５－６６７８ 
                        ＦＡＸ ：０４２－５７８－８６２８ 
        Ｅ-mail:flower.hamura@gmail.com    ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：http://www.kokohiro.jp/ 

発行元：地域ケアサポート館 福ら笑（ふらわー） 

皆様こんにちは。11 月に季節外れの雪が降ったと思えば、それ以降、暖かい日と寒さ厳しい日が目まぐるしく

変わり、体調を崩しやすい日々が続いていますが如何お過ごしでしょうか。さて、12 月の福ら笑の活動ですが、

何といってもクリスマス会でしたね。大正琴・コーラス・エイサーなどの催し物を行なったのですが、これら

はいずれも地域の方々による物でした。私が描く福ら笑行事としては理想の形です。福ら笑は地域の方々に支

えら、地域の方々と共にありたいと考えています。そして更に甘えさせて頂けるとすれば、これからはご家族

の皆様のお力も貸して頂きたいと思っています。色々ご協力を求めるかと思いますが、その際は宜しくお願い

致します。ここからは私事になりますが、現在、認知症介護指導者養成研修なるものを受講しています。今現

在東京都には 60 名程の認知症介護指導者が存在し、それぞれが地域・東京都における認知症介護の質の向上に

何らかの形で携わっています。（因みに当法人代表 井上 信太郎も指導者です）研修期間中、皆様にはご迷惑を

お掛けしていますが、ご理解の程宜しくお願い申し上げます。          施設長 鈴木雄生 
 

 


